Euregionaal Congresburo

JAARLIJKS CONGRES — VROEGSIGNALERING EN VROEGHULP 2018

21 Februari 2018
Pullman Cocagne, Eindhoven

Baby’s — Peuters — Kleuters

Vroeg erbij zijn is dé manier om de gevolgen van fysieke, psychische of sociale problemen bij
de ontwikkeling van een jong kind tijdig in te dammen. Voor de vierde keer op rij biedt het
Congres Vroegsignalering en Vroeghulp concrete handvatten om alert te reageren op de
hulpvraag van ouders en kind.

Op 21 februari 2018 vindt de vierde editie van het jaarlijkse Congres Vroegsignalering en
Vroeghulp plaats. Drie sprekers belichten plenair vanuit verschillende invalshoeken de
laatste stand van zaken. De middag bestaat uit tweemaal drie praktische deelstromen om uit
te kiezen.

Doelgroep

Dit congres is bedoeld voor iedereen die met baby's, peuters, kleuters en hun ouders werkt.
Denk hierbij aan jeugdartsen, jeugdverpleegkundigen, kinderartsen, IMH-specialisten,
kinderpsychiaters, lactatiekundigen, logopedisten, kinderfysiotherapeuten, kinder- en
jeugdpsychologen, (ortho-)pedagogen, babyconsulenten, maatschappelijk werkers en
professionals in de babyopvang (gespecialiseerd en regulier).

Leerdoelen
Na het bijwonen van dit congres is kennis opgedaan over:
- het ontstaan en in stand houden van agressief gedrag bij jonge kinderen;
- vroegherkenning en behandeling van autisme;
- ontwikkelingsachterstanden en kinderneurologische aandoeningen;
- het bereiken van ontspanning, zelfvertrouwen en begrip via een specifieke
methodiek;
- de betekenis van sensorische informatieverwerking voor het jonge kind;
- beleving en verwerking van ingrijpende gebeurtenissen bij baby's, peuters en
kleuters;
- omgaan met taalproblemen bij jonge kinderen;
- het voorkomen van slaapproblemen;
- ouderschap en opvoeding in zorgintensieve gezinnen.



Programma

09.15 uur Inloop en registratie

10.00 uur Opening van het congres door de dagvoorzitter Drs. Guus Feron

Plenaire bijdragen:

10.15 uur Prof. Dr. Bram Orobio de Castro [Universiteit Utrecht] - Agressief gedrag bij jonge
kinderen

11.00 uur Dr. Iris Servatius-Oosterling [Karakter] -Vroegherkenning en behandeling van
autisme

11.45 uur Koffiepauze

12.15 uur Drs. Jolanda Schieving [Radboud UMC ] - Ontwikkelingsachterstanden en
kinderneurologische aandoeningen

13.00 uur Lunchbuffet

14.00 uur Eerste ronde deelsessies: keuze uit 1A of 1B of 1C

Deelsessie 1A Martijn Hell [Lucertis] - Hoe baal je verstandig?

Deelsessie 1B Miriam Hufen [Anders kijken naar kinderen] - Anders kijken naar kinderen
Deelsessie 1C Krista Okma - Ouderschap en opvoeden in zorgintensieve gezinnen

15.00 uur Koffiepauze en wissel

15.30 uur Tweede ronde deelsessies: keuze uit 2A of 2B of 2C

Deelsessie 2A Dr. Annette Scheper [Kentalis] -Taalontwikkelingsstoornissen bij kinderen
Deelsessie 2B Betty Bakker-Camu MSc, RN [Hogeschool Utrecht] - Hoe voorkom je
slaapproblemen bij jonge kinderen?

Deelsessie 2C Dr. Eveline Euver [Bureau BOX] - Effecten op de ouder-kind relatie

16.30 uur Afsluiting van het congres en naborrel

Sprekers

Prof. Dr. Bram Orobio De Castro

Bijdrage: Agressief gedrag bij jonge kinderen

Bram is hoogleraar Ontwikkelingspsychologie aan de Universiteit Utrecht. Zijn onderzoek
richt zich op de ontwikkeling van gedragsproblemen en op methoden om antisociaal en
afwijkend gedrag tegen te gaan. Hij is gespecialiseerd in het ontstaan en tegengaan van
agressie bij jonge kinderen.

Gedragsproblemen komen veel voor bij jonge kinderen. Maar hoe ontstaat agressief gedrag
en wat houdt het in stand? Wanneer is er sprake van een probleem, wanneer van een
stoornis en wat valt daaraan te doen?

Dr. Iris Servatius-Oosterling

Bijdrage: Vroegherkenning en behandeling autisme

Iris is als GZ-psycholoog en wetenschappelijk onderzoeker verbonden aan Karakter
Universitair Centrum Nijmegen. Daarnaast is zij gecertificeerd ADOS-trainer en PRT-
therapeut. Haar klinische werkzaamheden verricht zij binnen de Zorglijn Infants (0-6 jaar).
Iris is tevens initiatiefnemer en voorzitter van het Landelijk Netwerk Autisme Jonge Kind.
Autisme bij jonge kinderen wordt te laat gediagnosticeerd, gemiddeld drie jaar na de eerste
hulpvraag. “Dat moet eerder”, vindt Iris Servatius. “Want er zijn inmiddels veel interventies
beschikbaar waarmee goede resultaten op jonge leeftijd zijn te behalen.”

Drs. Jolanda Schieving
Bijdrage: Ontwikkelingsachterstanden en kinderneurologische aandoeningen




Jolanda is kinderneuroloog aan het Radboud UMC. Daarnaast coordineert zij het onderwijs
vanuit de afdeling neurologie en heeft zij een website ontwikkeld voor ouders en andere
geinteresseerden.: www.kinderneurologie.eu

Hoe zijn ontwikkelingsachterstanden en kinderneurologische aandoeningen te herkennen?

Martijn Hell
Bijdrage: Hoe baal je verstandig?

Martijn is geregistreerd dramatherapeute en geregistreerd supervisor. Zij heeft diverse
programma’s ontwikkeld voor kinderen en ouders om adequaat te leren omgaan met
boosheid en frustraties.

Hoe bereik je meer ontspanning, geduld, zelfvertrouwen en begrip bij het dragen van
alledaagse frustraties? Hoe blijven de oren en ogen open van ouders en kinderen open als
het lastig is? In deze workshop vertelt Martijn Hell over haar methodiek Zachtjes Balen. Zie
ook haar site www.zachtjesbalen.nl

Miriam Hufen

Bijdrage: Anders kijken naar kinderen

Miriam studeerde ergotherapie en is werkzaam als ergotherapeut, opleidingscodrdinator en
docent bij Anders Kijken naar Kinderen.

Hoe kunnen professionals anders (leren) kijken naar jonge kinderen. Sensorische
informatieverwerking, wat kan dit betekenen voor jonge kinderen?

Dr. Annette Scheper

Bijdrage: Taalontwikkelingsstoornissen bij jonge kinderen

Annette is Klinisch linguist, senior onderzoeker Ambulatoria Kentalis, Kentalis Academie, lid
trio clientprofiel 10-13 (Ambulatoria, Verdiepende diagnostiek, IGT, AZ) en lid
ontwikkelgroep Effectief werken clientprofiel 6 (Vroegbehandeling).

Wat moeten professionals van allerlei disciplines doen en laten wanneer ze jonge kinderen
met taalproblemen tegen komen in hun dagelijkse praktijk?

Betty Bakker - Camu

Bijdrage: Hoe voorkom je slaapproblemen bij jonge kinderen?

In 2017 is de Richtlijn Gezonde Slaap en Slaapproblemen bij jonge kinderen gelanceerd. Hier
was Betty Bakker-Camu bij betrokken. Zij wordt gezien als expert op gebied van slaap en
preventie slaapproblemen van jonge kinderen.

Wat is bekend uit wetenschappelijk onderzoek in relatie tot slaapproblemen bij jonge
kinderen? En wat kunnen we hiermee in de praktijk?

Dr. Eveline Euser

Bijdrage: Trauma bij zeer jonge kinderen: effecten op de ouder-kind relatie

Dr. Eveline Euser is als GZ-psycholoog verbonden aan BOX | Bureau Ouder-kind Xpertise.
De beleving en verwerking van ingrijpende gebeurtenissen bij baby’s en peuters is anders
dan voor oudere kinderen, mede doordat ze nog niet goed kunnen praten. Hoe herken je
trauma bij baby’s en peuters, wat is de invloed hiervan op de ouder-kindrelatie en wanneer
is verwijzing naar specialistische hulp gewenst?




Drs. Guus Feron

Bijdrage: Dagvoorzitter

Guus is opgeleid als jeugdhulpverlener en studeerde Comparative European Social Studies
aan de University of North London. Op de werkvloer lag zijn hart bij het systemisch werken
met (LVB-) jongeren met bijkomende psychiatrische problemen. Hij werkte regelmatig voor
het consulententeam (het huidige CCE), verzorgde gastcolleges in het Universitair- en HBO-
onderwijs en heeft ruim ervaring opgedaan in leidinggevende- en bestuursfuncties.




